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La plus longue
TYROLIENNE de France

Vous révez de voler comme un ociseau 7

Avec 2663m. de descente ef sur plus de 300m. de dénivels,
la tyrolienne géante de la Colmiane est la plus longue de France.
En solb ou méme en duo, vous planez au-dessus des penfes de
Ia Colmiane avec une pointe jusqu'd 120 km/h,

Latyrolienne géante comporte deux sections (1879 m et 787 m).

Conditions d'accés

Vol solo : & partirde 12 ans et 35 kg (maximum 120 kg)

Vel duo : & partir de 8 ans et 30 kg, Obligotion d'8tre avec
un adulte : cart de poids de 40 kg maximum et polds tofal de
150 kg rmcodrmum,

Mercl de ne pas vous présenter en cais se sans avelr eu confimma-
fion de voire réservation.

Cefte activiié foncitionne également par temps de plule
Lo montée en télésiége est comprise dans le billet,

Périodes d'ouverture : week-ends et jours fériés, fous les
jours des vacances scolaires de la zone B jusqu'da la fin des
vacances de |a Toussainl.



Les Descentes

\Venez profiter de nos belles pistes {1 de niveau vert, 1 de niveau
bleu) tracées sur ke domaine de la Colmiane avec modules en
bols, passages dans la forét,... st accesslbles en 5 minutes par
notre Télésiége Débrayable du Pic, '
Piste verfe : En pente douce mulante elle est congue pour
faciiiter la protique par fous les femps. D'une longueurde 4.5 km
et d'un dénivelé négatif de 300m, elle permet de s'amuser tout
en découvmant en toute sécurité le VTT,

Piste bleus : Sur le tmeé d'une anclenne piste verte, cette piste
bleue et reconditionnée pour une pratigue plus technique mais
cependant tout auss] ludique et amusante, avec ses petits sauls
et ses vimges &udiés. D'un dénivelé négatif de 300m, elle vous
sumprendns |




| es Parcours

"Colmiane FOREST”

Venez &voluer d'albre enarbre, en toute sécurté, sur 5 parcours
de difficulié crolssante, & partir de 3 ans. Pour tout public,
familial ou sportt, dans un site remarquable au cceur de la
forét, dans un environnement protégé, sous l'ceil attentif de nos
opéaroteurs,

Procédure @ suivre

I est fortement recommande de résenver vos plaoces ou
prealable. Se présenter a la calsse des remoniées mécanigues
pour retirer les tickets dans la demiheure qul précéde e
créneau horaire réserné.

Se présenter ou départ ol un opérateur vous ooccusllle, vous
procure e matériel. Brisfing obligatoire sur le maniement cu
matériel, vous pouvez ensulte vous engager sur le parcours
que vous avez cholsl, ove e accord préalable de l'opérateur,

Parcours propo sés, (ligne de vis confinue sur tous les parcours)
Parcours "Pitchoun”, dé&s 3 ans, occcompagnant adulte
cbligatoire pour les 3/5 ans.

Parcours "Bambin®, dés 3 ans.

Parcours "Initiation”, trés foclle - pour enfants et adultes.
Parcours "Découverte”, facile - pour enfants et adultes,
Parcours "Aventure”, moyen - pour ados ef adulies,

Parcours " § portif”, difficle-pour grands ados et adulies.
Parcours "Adrénaline”, trés difficlle - pour adultes.

Minsurs

Moins de 18 ans | accompagné o un adulte responsable lors
de linzcription et présent pendont la durée de l'octivité.

De 3 a 5 ans : préssnce dun parent ou d'un responsable
pratiquant 2 parcours avec fenfant.

Vous effectuez les parcours en praticque autonome.

Vous &tes responsable de volre propre séourité,

Périodes d'ouverfure : week-ends et jours fériés a partir de
début avril, tous les jours des vacances scolaires de lazone
B jusqu'a la fin des vacances de la Toussaini.






“ Entre I'escalade et la mndon-

née, la Via Ferrafa est un fing-
raire de monfagne, alpin sou-
vage, frés aérien, équipé de
cables, mmpes =t échelons.
Difficultés différentes sulvant
les parties du clreult. Pour la
varnante plus athliéfique une
dégaine en plus est conselliée,

La vue sur le Val de Blore el les
demiers passages de la Vio Fer-
rata sont exceplionnels. Toule-
fol ce senfier présente des pas-
sages verfigineux ef nécessite
de |a part des mndonneurs la
plus grande prudence, Dans le
doute nous vous irnvitons & vous
foaire assister par les guides pro-
fessionnels de haute montagne.
Votre séourité aun prix

C'est dans cet oblectif que
nous avons insfifué un péage
qui permat de réaliser une vé-
rification ef un entreflen annusl
de la Via Ferrata, ([Delibération
du Consell Munkipal du 25 awl
1997%)

*Aréte municlpal affiché en
caise e auniveau du panking.
Numéro d'urgence : 112

Accés voilure

De Nice par la RN 202 =t ko val-
l&e de la Tinée, D2205, puls la
D2565 jusqu'd ka Colmiane. En-
sulte prendre la piste fléchée, &
dmolie du cenfre de vacances
Jusqu'au parking (pannsau),
Accés pédesire

De ja Colmiane par la piste fig-
chée, | est possible pour lesran-
donneursd'emprunterala mon-
tée le sentier de descente de la
Via Ferrata jusqu'ou sammet du
Bous de laFema 2246m.

INFOS PRATIQUES

& puremontagne.fr- 04 23 02 83 54
@ lacolmianefr




Téte de Siroul
2053 m
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[E] Parking Tyrolienne
Toilettsis @ Aire de plique-nique
' Icnupi';e.-res @ Téldsidge

Gaisses Acaobrandhe

L~ VTT - Trottinette tout terrain
Hamt Piste varte

Restaurants @ VTT Piste bleue

Recharge VAE @ Centre éguesire
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VIA FERRATA :;:"_L‘,
DE LA COLMIANE

Descripfion iechn%\_.lﬁ-

» Longueur &quipés : 1600 méfres,

+ Temps de parcours : 5ha0mn
« Dénivelé de descents parlas m

= ltinéraire de montagns, ulph},nism
Squips de cables, f?:mpas ot échaloms e s
parfois frés aériens et athlétiques.

Matériel spécifique obligaloire
(location auprés des magasine de sporfs de la statio

+ 1. baudriar,
+ 2 longesen corde dyramigue @10 & 1Tmm

ot de 90 emde 1ung1.muravac'mgbsht%
d'énargia, "'""
= 2 mousquetons 4 vis automatigue n.
« 1 casque.

Assurcnce en autonomie
* Mousquetonmage du céble et des é-::hgim:
+ Utilisation d'un absorbeur d'énergie.” .

Assurance en cordée
« Corda dc:—ﬂm:m technicque classig

Eecammu_ ddhons* o<

* Me pndungugm pa

= llest sfricternant i  de sorir dessanfiers -
et diaffectusr das, hl:m;s un dehorsdes
endroifs prévus 4 cet offet.

* Interdiction de fumerer de faire du fau,

. Ra&pacter le site et S0M arfvirennement.

+ Enfants ; prévoir 1 corde d'attache
dans volre sac.

« Enfant @ partir de 1,40 méire et 4




© commmone
~— VARIANTE ATHLETIQUE

= PARCOURS V1A FERRATA
— :uwn
T mnun !AIKIIE

Description de la Via Ferraia.

Litinaraira de la Via Ferrata aboutit au "Semmei du Baws de Frema”.
Clastdorne d'une véritable ascensiondontil s'r.\_?lt. Toutefols plusiewrs
échappatloires (ou possibiliiés de circuits) ont && oménagées. Du
parking, prendre le sentler balisé jusqu'ou début de laVia Ferata,
Colle-ci commence par une descente jusquaux "Alguilleties”.
cu'on escalade, pus en empruntant la passerelle, on rajoint la
sormmet de la seconde aiguillette que l'on désescalads, Ersuite =
senfler nous conduit au pied du " Rocher de Migjou™ ol sa poursuit
la Via Ferrata, (sorfle possible bréache Ty confinuer en escaladant
ke rocher de Miglou jusqu'a la bréche 2, (sorfie possible). Confinuer
par la gouche en fraversés, puis on escalode la partie droite de
o grande grofte de "La Balme™, on traverse au-dessus de cefte
derni2re ot par 'achells, on mjoint un sanfier (sorle possible) et
le pied du pilier. De "lArete des Calanques”™ ou sommet deux
possibilités : soif le pont de singe, passage réservé a des initids, soit
le passage classique (sorfie pessible). On traverss ensuite au pied
du "Rocher Saintduc” pour gravir le "Pilier du Soleil” af le "Ressau
Sommital " qui pamet de mjoindre le sommat du Baus de la Freama
(fable d'orienialion). Retour parking par le senlier balisa.







